
Il 2010 del Capricorno 

Da qualche anno siete tra i favoriti delle stelle e anche nel 2010, seppure con qualche difficoltà in 
più rispetto agli anni scorsi, godrete di un anno proficuo e interessante. 
Saturno, fino alla fine di settembre del 2009 vi ha appoggiato, facilitando i progetti di lunga 
durata e le decisioni importanti; da ottobre si è messo in angolo di quadratura, indicando la 
necessità di sfrondare l’inutile e di privilegiare il dovere al piacere. La sua influenza si farà sentire 
sui nati della prima decade dall’inizio dell’anno fino al 7 aprile e poi tra agosto e ottobre. In 
seguito, Saturno procurerà qualche fastidio ai nati della seconda decade,  che si troveranno a fare i 
conti con le conseguenze delle decisioni prese nel passato, da ottobre in poi.
Il rientro del pianeta nella Vergine dall’8 aprile al 21 luglio beneficerà i nati nella terza decade che 
avranno modo di dare le ultime rifiniture a progetti importanti. 
Gli amici della terza decade godranno dei favori di Urano, per lungo tempo unito a Giove, quasi 
tutto l’anno: dinamismo, nuovi interessi, nuove proposte di lavoro, incontri con persone 
originali. 
Ma la nota migliore dell’anno viene da Giove, pianeta della fortuna e della gioia di vivere, ben 
disposto nei vostri confronti; vi renderà più espansivi e loquaci, porterà buone occasioni sul 
lavoro e nell’amore: dal 18 gennaio a metà marzo concederà i suoi doni ai nati della prima 
decade, da metà marzo a metà aprile favorirà la seconda decade e  da metà aprile alla prima 
settimana di giugno bacerà la terza decade. 
Lo stesso Giove, però, tra giugno e settembre, insieme a Urano, andrà a disturbare la prima 
decade. Sarete indotti a eccessi, a una leggera megalomania quando invece sarebbe meglio 
mantenere un basso profilo. Mantenete il sangue freddo e non cedete al nervosismo.
Dal 10 settembre Giove tornerà positivo, alleggerendo la situazione per tutti i Capricorno.
L’autunno segnerà per molti di voi il riposo del guerriero; dopo un anno movimentato, pieno di 
novità lavorative e con qualche alto e basso di umore, i transiti positivi di Marte e Venere, che 
stazioneranno fino al fine anno in posizione armonica, vi ricaricheranno le pile. 

Ricapitolando…
Nel 2010 continua il trend costruttivo iniziato qualche anno fa, con qualche responsabilità in più 
per la prima decade, che gode dei favori di un munifico Plutone (creatività, intuizione, fascino, 
erotismo) ma che subisce anche l’angolo disarmonico del proprio pianeta guida, Saturno e che 
sarà dunque messa di fronte a scelte drastiche, dettate dalle circostanze o da questioni di 
principio. 
Tutte le decadi  godranno di un periodo fecondo grazie al buon angolo di Giove, da gennaio a 
giugno e poi ancora da settembre a fine anno: si preannunciano colpi di fortuna, buone 
circostanze, aumenti di guadagni, incontri fortunati sul lavoro o in amore. Per la terza decade 
l’annata è dinamica e all’insegna di novità gradite grazie a Urano. Lo stesso Urano si dispone in 
angolo negativo solo nel periodo estivo e solo per la prima decade. Ne consegue che la seconda 
decade rimane piuttosto tranquilla e potrà procedere senza scosse verso i propri obiettivi.

Dove porta il cuore
Giove positivo per la maggior parte dell’anno preannuncia un anno fortunato per i sentimenti: 
sarete in generale più propositivi, più fiduciosi nelle possibilità di sviluppo dei nuovi incontri ma 
anche delle relazioni già in corso. In particolare, Giove vi aiuta a “sciogliervi”, ad avere un 
approccio meno rigido al mondo delle emozioni; verrà meno quell’atteggiamento un po’ 
compassato e la timidezza che spesso vi impediscono di fare il primo passo e vi ritroverete a 
essere insolitamente intraprendenti, soprattutto se siete della terza decade, che ha dalla sua anche 



la sfrontatezza di Urano. Se siete in cerca di avventure, abbraccerete la filosofia di “ogni lasciata è 
persa”, se invece cercate stabilità avrete buone chance di trovare una persona che vi corrisponde. 
Un po’ più complicata la situazione per la prima decade, che si lascerà facilmente catturare da 
intense passioni, ma si sentirà anche piena di dubbi. In autunno, Venere sarà prodiga di doni 
d’amore per tutti e vi indurrà a indulgere sia nei piaceri della carne sia nella cura di voi stessi.

Per lei
Giove ha in serbo per voi molti doni, e vi aiuterà a realizzare i vostri desideri più cari: stabilità 
nella coppia, incontri entusiasmanti. Certo, è da prevedere anche qualche alto e basso: l’estate 
presenterà il conto a chi non ha gestito la propria vita amorosa con la consueta accortezza, 
soprattutto se siete della prima decade e vi siete lasciate catturare da troppi lacci. Saturno infatti 
pretende da voi coerenza e correttezza. Avrete modo di meditare sul da farsi e di correggere il 
tiro, prendendo le decisioni che più si adattano alla vostra natura. 
Urano ispira cambiamenti e un rapporto più dinamico e vivace con il proprio compagno alle 
nate nella terza decade. Se non siete felici della vostra situazione affettiva e vedete che il vostro lui 
non ne vuole saper di cambiare atteggiamento malgrado la vostra disponibilità, forse sarebbe ora 
di chiudere il rapporto e guardare avanti: non mancheranno incontri entusiasmanti, specie in 
primavera e autunno.
Con l’autunno per tutte torna il sereno, con un Marte che attizza e riscalda anche la più algida di 
voi, mentre Venere vi concede fascino e promette novità entusiasmanti.

Per lui
La prima decade è stimolata da un Plutone prorompente, che galvanizza e rigenera l'ormone 
anche a coloro che tra voi avevano messo la vita amorosa al chiodo: i vecchietti si ritroveranno 
gagliardi come a 20 anni, e i giovani saranno incontenibili sul piano erotico. Ma Saturno, il 
vostro pianeta guida, chiede la sua mercede e potrebbe raffreddare i vostri bollenti spiriti 
avanzando le esigenze della razionalità, delle circostanze o delle relazioni in cui siete già 
impegnati. Risolverete i vostri dubbi in autunno, facendo chiarezza e chiudendo l’anno in 
bellezza.
Se siete della seconda decade e felicemente accoppiati, la vostra vita sentimentale procederà 
piuttosto tranquilla. Se siete single, la vostra generale scarsa disponibilità agli incontri sarà “rotta” 
tra marzo e aprile con la complicità di Giove, nel periodo di giugno-luglio e in autunno, quando 
sarà Venere a stimolarvi.   
Per la terza decade le novità non si contano: sicuri di voi e del vostro fascino, sarete spinti a 
uscire dalla solita riservatezza da un Urano dinamico e foriero di incontri originali ed 
entusiasmanti. Non vi perderete alcuna occasione.

Quando il cuore batte
1-18 gennaio
12 febbraio – 7 marzo
1-25 aprile
11 luglio – 7 agosto
9 settembre – 8 novembre
1-31 dicembre

Quando il cuore è scontroso
8-31 marzo
21 maggio – 14 giugno



8 agosto – 8 settembre
9-30 novembre

Social life & viaggi
La vita sociale sarà movimentata dall’espansività dispensata da Giove, che vi renderà più propensi 
ad accettare inviti, a uscire a cena, a coccolarvi e a godere dei piaceri dell’esistenza. La terza 
decade poi sarà scatenata e disporrà di un’incredibile energia e voglia di sperimentare nuove 
attività, hobby, interessi originali. Marte infonde una carica di energia fisica che vi spingerà a 
prendervi cura del vostro corpo con sedute in palestra nel periodo di giugno-luglio, settembre-
ottobre e a dicembre. Viaggi favoriti a gennaio-febbraio, da aprile a giugno e da fine luglio a tutto 
settembre, grazie ai buoni uffici di Mercurio, che protegge in quei periodi ogni iniziativa legata 
alla socialità, alle amicizie ma anche alle firme di contratti.

Fare e guadagnare
Anno proficuo il 2010, se saprete sfruttare le tante buone occasioni che vi si presentano. Plutone 
nel segno accrescerà la vostra naturale ambizione se siete della prima decade; sentirete la necessità 
di esprimere al meglio le vostre doti creative e dare forma al desiderio di realizzazione 
professionale, costi quello che costi e senza guardare in faccia nessuno. Saturno dissonante, però, 
susciterà in voi qualche dubbio e dilemma etico e darà una sana ridimensionata alle vostre mire. 
Dovrete stare attenti a non pestare i piedi delle persone intorno a voi, se non volete ritorsioni.
La seconda decade procederà a mettere un mattone sopra l’altro, secondo la propria indole e 
seguendo il detto “chi va piano va sano e lontano”.
Se siete della terza decade sarete più propensi alle nuove imprese: se state valutando di aprire 
un’attività in proprio fatelo, perché è il momento giusto. Periodi positivi per cambiare lavoro, 
firmare contratti, puntare a un'attività più remunerativa, sono quelli di gennaio, aprile e maggio, 
da settembre a dicembre. Marte positivo a giugno-luglio e da metà settembre a tutto ottobre vi 
fornirà della carica energetica giusta per gli sprint lavorativi finali. 
Grazie a Giove in buon aspetto per molti mesi, in generale avrete tutti tante ottime chance di 
avanzamenti e aumenti di entrate economiche. 

Quando la testa va
1 gennaio - 10 febbraio
2-17 marzo
3 aprile – 10 giugno
28 luglio – 3 ottobre
21 ottobre – 8 novembre
2-18 dicembre

Quando la testa è nel pallone
18 marzo – 2 aprile
26 giugno – 9 luglio
4-20 ottobre

Forma & benessere
Anche i più pigri fra voi potrebbero essere invogliati quest’anno a praticare uno sport, andare in 
palestra, o a dedicarsi maggiormente al proprio aspetto fisico e al benessere, cominciando a 
frequentare terme o hammam: merito di Giove che vi spinge a coccolarvi e a prendervi cura di 



voi. L’influenza di Plutone spinge gli appartenenti alla prima decade a curare il corpo in modo 
quasi maniacale, facendo addirittura body-building. I meno interessati alla forma fisica sono forse 
gli appartenenti alla terza decade, stimolati maggiormente a livello intellettuale, mentre tutti 
godranno di una forma smagliante nel periodo di giugno-luglio e settembre-ottobre, con Marte in 
aspetto positivo: nessuno sforzo vi sembrerà eccessivo e chi pratica sport a livello agonistico 
godrà di sprint invidiabili. Per tutti: difese immunitarie forti.

Up
1-20 gennaio
19 febbraio-20 marzo
21 aprile – 21 maggio
24 agosto –28 ottobre
8-31 dicembre

Down
21 marzo – 20 aprile
22 giugno – 22 luglio
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